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Programa de higiene y seguridad industrial

Objetivos.
Objetivo General.

Identificar, reconocer, evaluar y minimizar o en algunos casos controlar cada uno de
los factores de riesgo que se originen en los lugares de trabajo y que puedan afectar la salud de

los trabajadores en la UNION TEMPORAL A.A. LA MATA.
Objetivos Especificos.

Estudiar e implementar los sistemas de control requeridos para los riesgos laborales
existentes en la union en todas las areas de trabajo a partir de su identificacion en la matriz
de identificacion peligro y riesgo.

Elaborar las estadisticas de los accidentes e incidentes de trabajo, y analizar sus causas,
a efectos de aplicar las medidas correctivas usando el FURAT.

Demarcar y sefalar areas de trabajo, salidas de emergencia, zonas peligrosas, etc.,
segun las normas legales vigentes y contribuir en la organizacion y desarrollo del plan
hospitalario de emergencias.

Promover, elaborar, desarrollar y evaluar programas de induccion y re induccion en
seguridad y salud en el trabajo

Lograr un amplio desarrollo y cumplimiento de las normas de bioseguridad dentro de

las instalaciones de la union.
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Elementos De Proteccion Individual.

Con el proposito de proteger adecuadamente a los trabajadores, de los riesgos presentes
en su trabajo, UNION TEMPORAL A.A LA MATA contempla lo siguiente.
El Registro de los elementos de proteccion personal entregados individualmente a cada

trabajador, donde se indica la labor o actividad desempefada.

El registro del uso de los elementos en campo a través de inspecciones periddicas
registrando la informacion en listas de chequeo en el marco de la verificacion de

cumplimiento de las normas de bioseguridad.
Investigacion De Accidentes.

Investigar los accidentes e incidentes con lesiones incapacitantes o dafios a la
propiedad con el fin de determinar las causas reales que contribuyeron a que se produjeran
y evitar su repeticion. Asi mismo se les informa a las autoridades competentes sobre los

accidentes Laborales ocurridos a los empleados.

Asi mismo, cuando un trabajador se le diagnostique una enfermedad laboral por su
EPS, éste se remite a una ARL, a quién le corresponde iniciar el proceso de investigacion
para determinar el origen y clasificacion de la enfermedad ya sea como profesional o
general. Cuando se determina legalmente por la ARL la enfermedad laboral un
representante médico de la misma en coordinacion con el paciente establece el tratamiento

o procedimiento a seguir, comunicandolo a al representante legal de la empresa.
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Evaluar Con Técnicas De Medicion Cuantitativas La Magnitud De Los Riesgos.

Las técnicas de medicion cuantitativas, son técnicas que permiten determinar la
magnitud de los riesgos a los que los trabajadores estan expuestos con el fin de dar una
medicidn exacta que permita tomar acciones correctivas.

La UNION TEMPORAL A.A LA MATA, debe implementar técnicas de
cuantificacion con el fin de prevenir enfermedades laborales causadas por condiciones de
trabajo inseguras y de prolongada exposicion.

Control De Ruido.

El control de ruidos agresivos en los centros de trabajo no se limitara al aislamiento
del foco que los produce, sino que también se adoptaran las prevenciones técnicas
necesarias para evitar que los fendmenos de reflexion y resonancia alcancen niveles
peligrosos para la salud de los trabajadores. (Mezcladora de cemento, vibro compactadora,

taladro)
Estudio De Iluminacion.

Este estudio se realizara anualmente para comprobar los niveles de iluminacién
necesarios segun los estandares establecidos para cada oficio. Se realizaran controles

periddicos en las inspecciones de seguridad en las diferentes areas administrativas de la

empresa.

Estudios Biomecanicos.
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Se haran revisiones periodicas de los puestos de trabajo para evitar trastornos
musculares y se seguiran dictando capacitaciones referentes a estos temas con el fin de que
el personal adquiera unas buenas técnicas para reducir los riesgos, ademas se desarrollan

jornadas de pausas activas durante las actividades.
Almacenamiento.

Con el objetivo de garantizar la seguridad del personal, de las instalaciones y de los
propios productos almacenados, de la UNION TEMPORAL A.A LA MATA establece las
siguientes normas de almacenamiento.

Normas Basicas De Almacenamiento De Sustancias Y Materiales- Que No Sean

Liquidos Inflamables.

El acceso a la bodega debe ser controlado.

La bodega debe tener rotulos internos y externos que indiquen los tipos de sustancias o

materiales almacenadas.
Los pasillos y zonas de almacenamiento deben estar demarcados.

Debe haber un espacio de minimo 30 cm. Entre la pared y los materiales almacenados
Para guardar productos liquidos los estantes o plataformas no deben ser de materiales

absorbentes.

Debe haber suficiente luz natural para permitir la visibilidad durante el dia en ausencia de

la electricidad.
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Debe haber suficiente ventilacion para prevenir acumulacion de olores y vapores.

Las salidas de emergencia deben estar senalizadas y sin obstaculos.

Los materiales deben estar aislados del contacto directo con el piso.

Las instalaciones eléctricas no deben presentar cables gastados o sin aislamiento.

Se deben tener disponibles las MSDS de los productos almacenados.
“Precauciones: no almacenar liquidos combustibles e inflamables (acpm, gasolina, pinturas,

tiner) en areas de almacenamientos de materiales e insumos”.

Normas Basicas De Almacenamiento De Combustible.

El 4rea debe contar con rétulos legibles a una distancia de 20 m. Indicando las sustancias

almacenadas, el peligro que representan y las medidas de precaucion.

Los pisos y paredes deben ser lisos y de material impermeable.

Debe haber un muro de contencién para detener cualquier derrame; la altura de las paredes

debe ser suficiente para contener 1,2 veces el volumen de los contenidos almacenados.

El area de contencion debe contar con un sistema para eliminar derrames y agua acumulada
de lluvia o lavado.

Las canerias de drenaje deben estar conectadas a un sistema de recoleccidon y desactivacion
y se debe tener registro sobre el drenaje. (En su defecto, tener kit para control de derrame)

El 4rea de carga y descarga de combustible contempla un area de recoleccion en caso de

derrames.
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En caso de existir oficinas dentro de las areas de almacenamiento, deben estar
completamente separadas y con buena ventilacion.

El area de almacenamiento de combustibles debe estar a por lo menos: 100mt de caminos
publicos; 120mt de rios, quebradas y lagunas y 200 m de pozos y nacientes de agua para

consumo humano.

Ademas de las anteriores, se deben cumplir las normas bésicas de almacenamiento de

sustancias y materiales.



